
 
Ideen- und Impulssammlung 

„Wir sind unterwegs 2024 – rund um Deutschland“ 
Jugendhilfe bewegt! 
 
Ihr habt große Lust teilzunehmen, wisst aber noch nicht so recht in 

welcher Form und mit wem alles?  

Wir haben euch mal eine kleinen Ideenzusammenstellung als 

Inspiration: 

➢ Gruppenstaffellauf: Ihr bezieht die ganze Einrichtung ein und 

je nach Größe und Entfernung legt Ihr eine Strecke fest, auf 

denen immer ein Team ein anderes ablöst, um gemeinsam 

eine viele größere Distanz zu schaffen. 

➢ Gruppentouren mit gruppenübergreifende End-Veranstaltung 

(Grillen o. ä.): Vielleicht habt Ihr in der Nähe einen tollen 

Waldspielplatz mit Feuerstelle o. ä. und macht Euch 

gemeinsam, aber auf unterschiedlichen Wegen zu einem Ziel 

auf den Weg, wo es als Belohnung lecker Essen und 

Getränke gibt. 

➢ Geocaching/Schnitzeljagd: Ihr sammelt eifrig Kilometer ganz unbemerkt auf einer 

traditionellen selbst vorbereiteten Schnitzeljagd oder ganz modern bei einer Geocaching-

Tour. 

➢ Einrichtungswettkampf: Ihr könntet auch einen großen Wettkampftag in der Einrichtung 

ausrufen und in unterschiedlichen Disziplinen (Einzelwertung (Altersgruppen), 

Gruppenwertung, Erzieher*innenwertung) Sieger küren, um dann die gemeinsamen 

Kilometer zu sammeln und zelebrieren.  

➢ Nachtlauf/-wanderung: Mit einer Nachtwanderung bekommt man vielleicht auch die Kids, die 

mit Kilometersammeln nicht so sehr zu motivieren sind. Aber bei Nacht mit den vielen 

unterschiedlichen Geräuschen und dem fehlenden Licht, sind schnell Kilometer gemacht, 

ohne, dass sie gemerkt werden. 

➢ Pilgertag organisieren: mit Impulsen, vielen Gesprächen und zeit für sich und seine 

Gedankenwelt. 

➢ Im Großen umrunden wir alle zusammen Deutschland, im Kleinen Ihr Eure Stadt, einen 

Stadtteil o. ä. (wenn zu lang, je Gruppe eine Etappe). 

➢ Scotland Yard: Ihr kürt eine Gruppe als Team Mister X aus. Diese müssen dann im 

Stadtgebiet von mehreren Polizeiteams gefunden werden. Als Hinweise werden alle 15 

Minuten Standorte geteilt. Bus, Bahn und Taxi sind natürlich Tabu. So kommen schnell viele 

Kilometer zusammen. 

➢ All inclusive: Ihr macht ein großes Event draus und konzipiert unterschiedliche 

gruppenübergreifende Angebote, wo sich die die Gruppen oder sogar jedes Kind für sich 

entscheiden kann, was es machen will: z. B. unterschiedliche Radtouren (Distanz, 

Schnelligkeit, Höhenmeter), unterschiedliche Läufe (Wildpark, Nachtwanderung, Pilgertour, 

Bergbesteigung, Seeumrundung, etc.), Kanu- und SUP-Touren, Inliner-Tour, Scooter-

Touren, etc. 

➢ Wanderung mit Biwakieren: Warum nicht schon am Montagnachmittag mit Schlafsack, 

Plane und Gaskocher losmarschieren, um dann die Nacht irgendwie in der Natur zu 

verbringen (P. S.: Die Kilometer von Montag zählen auch schon, da die Aktion ja in Dienstag 

übergeht      ) 

➢ Wanderung im Herbstwald: Ihr seid gemeinsam im Wald unterwegs und entdeckt z. B. 

schöne farbige Laubblätter, welche man super durch Pressen in Büchern erhalten kann. 

Oder Ihr legt tolle Mandalas mit allem, was Ihr findet. Stöcke schnitzen kommt auch immer 

gut an.       Die Kilometer sammeln sich dann von ganz allein nebenher. 


